
何謂“獅子探索”？
“獅子探索”是一項以證據為基礎並證實有效的社交情感學習（SEL）活動。這
個學前班至12年級的活動，透過家庭-學校-社區的合作方式來促進正向的青少年
發展。

活動因素 社交情感學習

用戶友好課程的課堂教學

建立正向的學校氛圍的工具

高品質教師訓練和能力建設

父母和家庭參與

支持學校範圍的實施

社區參與

與學校連結
毒品、酒精和
吸煙的認知

社交情感
學習(SEL)

正向的行為 反欺淩行為

品格教育 學習服務



獅友如何能夠幫助

地方獅子會會員在“獅子探索”的成功中，起到根本作用。獅友幫助將本
活動引入新的學校並支援社區建設和學習服務活動。獅友可以申請LCIF的
撥款，以支持活動的發展。 

全球影響 正向的影響*

改善學習表現 增加對使用毒品危險
的知識 

校內和校外停學
下降

個人和社會發展技
能增長

解決衝突的
改進

每投入1美元的
收益

實施的國家超過 
100個

影響超過 
1600萬學生

訓練超過 
60萬教育工作者

以證據為基礎並證實有效

實施

• 有效的社會情感學習
（SEL）教學（能力）

初步影響

• 改善態度和行為

• 較少的負面行為

• 學生學習合作和團隊精神

• 與教學課程結合

長期影響

• 改善成績和考試分數

• 正向的學校氛圍

• 参与的公民意識

• 減少毒品和酒精的使用

• 勞動力準備• 有效的學習教學（條件）

72% 75%

9% $6

14% 81%
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*全部評估報告提供在網站：www.lions-quest.org/evaluation-reports。


